
開催場所：

おびひろ地域若者サポートステーション

対象：15歳～39歳までの就労
していない方（学生・職業訓練
中の方は除く）

母子家庭等就業・自立支援センター

※託児・受講ともに予約が必要です。お早目に！！

問合せ : TEL(0155)20-7751 問合せ : TEL(0155)67-5202

対象：十勝管内のひとり親
家庭のお母さん・お父さん

帯広市グリーンプラザ2階 会議室D

帯広市公園東町3丁目9番地１

2018年 2月19(月)20(火)日

10：00 ～ 13：00 定員/６名（先着順）

スキルだけじゃない

講座 編
パソコミュ講座(パソコン・コミュニケーション講座）

Wordの基礎を学びながら、実践で求められる指示の受け方や、

考える視点等も学べる講座となっています。受講
無料

●ＰＣ入門 ： パソコン操作（機能について）
●Word基礎 ： ビジネス文書、職場ロールプレイなど


