
厚生労働省認定 若者サポートステーション事業 

おびひろ地域若者サポートステーション 

 

 

 

内 容 

 Ｐ Ｃ 入 門 ： パソコン操作（機能について） 

 Word 基礎 ： ビジネス文書、職場ロールプレイなど 

 Excel 基礎 ： 表の作成、データの編集、関数、グラフの作成など 

※ この講座では実践で求められる指示の受け方や、考える視点等も学べる講座と 

なっています。 

 

【お問い合わせ・申し込み連絡先】 

〒080-0016 帯広市西６条南 6 丁目３ ソネビル２階 

   電話：0155-67-5202  電話受付： 月曜～金曜 9:30～1７:30 

おびひろ地域若者サポートステーション  担当 永野・久保 

日 程 

平成 29年 

10 月 16日（月） 17 日（火） 

内容 ：Excel基礎 

10 月 23日（月） 24 日（火） 
内容 ：PC入門、Word基礎 

各時間 13:30 ～ 16:30（時間の前後あり） 

スキルだけじゃない 

パソコンを使った 

コミュニケーション講座 

場 所 帯広市西６条南 6 丁目３ 
ソネビル２階  

参加費 無料 定員 ５名  

定員になり次第予約を終了いたします。 

～ 事前申し込み必要です ～ 
 

対 象  

15 才～39 才で就労していない方 

（※学生、職業訓練中の方は除く） 

興味・関心のある方は、まずはお問い合わせ

ください。 

 

 

 

ta 

※ Word、Excel どちらか一方のみの受講も可能です 


