
2023 年 1 月

月 火 水 木 金 土 日

26 27 28 29 30 31 1
元日

閉所

2 3 4 5 6 7 8
振替休日

閉所 閉所 閉所
13：30～14：30
ピアサポーター勉強会
15：00～17：00
ピアサポタイム

9 10 11 12 13 14 15
成人の日

閉所 閉所
13：30～14：30
ピアサポーター自主活動
15：00～17：00
ピアサポタイム

16 17 18 19 20 21 22

閉所
13：30～14：30
ピアサポーター研修会（全道MT） 13：00～17：00
15：00～17：00 在職者向け交流会（だいち）

ピアサポタイム 『Caféスタイル』

23 24 25 26 27 28 29

閉所

15：00～17：00
ピアサポタイム

30 31

●開所日　　　月曜日から土曜日

●開所時間　　月～金　　　８：45～17：30

　　　　　　　土　　　　　８：45～17：00

　※日、祝日は閉所となります。

　※色付きの時間帯は集会をしています。

帯広地域活動支援センター　（帯広生活支援センター）

開所している時間内であれば、来所する時間も退室をする

時間も自由に出入りができます。

皆さんの都合によって利用のできる場所、ドロップイン

（よりどころ、立ち寄る場所）として開放していますので、

お気軽にお越しください。

【年末年始の休業期間】

●令和4年12月29日(木)～令和5年1月3日(火)はお休みです。

年明け令和5年1月4日(水)より、営業開始します。


