
帯広地域活動支援センターのご案内

地域活動支援センター

（地活）って？

利用の流れ

帯広地域活動支援センターはこんなところです

◆地域の中で、活動や交流のできる憩いの場所として、スペースを開放しています。

◆「プログラムのない、自由な地活」ですので、ご自分の生活に合わせて利用の時間

が決められます。

◆本を読んだり音楽を聴いたり、

テレビを観て過ごすこともできます。

◆日常生活上の相談や、制度に関する情報提供

なども行っています。

日中の地域活動をサポートする機関です。

日中の居場所づくりや、日常生活での困りご

とを相談できる機会を提供し、地域社会との

交流をすすめていく役割を持っています。

利用時間

月曜～金曜 8：45～17：30

土曜 8：45～17：00

利用希望

面談

・利用の仕方について職員がご説明します

・利用の目的や希望についてお聞きします

登録 ・利用契約書を作成します

利用開始

ご興味のある方は

お気軽に

お問合せください

〒080-0016

帯広市西６条南６丁目３ソネビル２階

TEL：0155-23-6703

FAX：0155-20-7367

E-mail：firenze＠cameo．plala．or．jp

日曜・祝日は

お休みです

ここです

帯広中央病院

登録や相談、

スペースの利用は

無料です

市町村へ報告 ・当センターより行います
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