
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多機能型事業所 生活介護 ピ リ カ 

帯広市西 13条南 39丁目 6-7 

多機能型福祉サービス事業所 稲田館 

 TEL ０１５５（47）4738   

サービス管理責任者：津田 

 

TEL：0155-47-4738 

 

 

 
 

   

 
 

 
 

 

 



 

 

 

多機能型福祉サービス事業所 稲田館 

生 活 介 護  ピ リ カ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中の居場所が欲しい、気分転換がしたい、今の健康状態や 

体力などを維持したいなど人のために、一緒に楽しく過ごせる時間と 

場所を提供するところです。 

 

  

 

 

 

 

 

    

ラベル貼り     ミーティング           絵 画 

   

 

                            

                         

 

 

 

    運 動       行 事  など   

簡単な作業活動や運動 

その日の気分によって 

ゆっくり休むこと 

もできます。 

ピリカって どんなところ？ 

どんなことをするの？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 1１：45 

 

９：45 

 

９：００ 

 

 

 
朝のミーティ

ング 

 

利用者 

迎え入れ 
軽作業 

 

 

 

創作的活動 

昼食 

片づけ 

 

 

 

 

ゆっくり 

くつろぐ

場 

 

レクリエーション 

趣味活動 

 

 

 

ティー 

タイム 

 

 
 

 

入浴も 

できます。 

 

利用者 

送迎 

15:30 

 

 

行ってきます！ ただいま！ 

新しい環境は心配・・・ 

上手く過ごせるかしら？ 

 

毎日の日課はある程度決まっていますが、人によっては、1日のうちの 

半分を利用したり、週に 1回利用したり、お風呂に入るために 

利用している人など、希望に応じた使い分けができます。 

下の写真はとある日常の様子です。このようにみなさん 

それぞれのペースで過ごしてもらっています。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○問い合わせ先 

帯広市西 13条南 39丁目 6-7 

多機能型福祉サービス事業所 稲田館 

 TEL ０１５５（47）4738   

サービス管理責任者：津田 

 

TEL：0155-47-4738 

○通所日、休日は？ 

★通所日：月・火・水・木・金  ※土曜日が開所の日もあります。 

★時間：9:00～15:30     水曜日は 9：00～13：00 

※冬期間は 9:30～14:30になります。 

★休日：土日・祝祭日・お盆・年末年始です。 

○料金や送迎は？  

  ☆サービス費：軽減措置や減免があり、人によって異なるので、 

一度ご相談下さい。 

 ☆昼 食 代：200円 

 ☆送 迎 場 所：帯広市内 音更町木野周辺 札内 幕別本町  

        ※該当しない場所についてもお気軽にご相談下さい。 

○どんな人が利用できますか？ 

★「障害程度区分」が「3」以上（50歳以上の方は「2」以上の方） 

→市町村への申請が必要です。※わからない方は関係者へおつなぎします。 

★ 日中活動する場所に通いたい方 

★ 軽めの作業をしたり、リフレッシュできる場所へ通いたい方 

 

 

もう少し細かい部分も教えてほしい 

 

ステップ 

ップ 

国道 236号線 

マックスバリュ 

 イトーヨーカドー 

 

北斗リハビリセンター 

セイコーマート 

セブンイレブン 

北斗病院 
帯広北高校 ホクレン 

帯広コア専門学校 

北斗リハビリセンター 


